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Les surprises de Google

®

O]

Google est la porte d’entrée du web pour la majorité des
internautes, y compris les professionnels de santé.

Google est une entreprise commerciale et non une ceuvre
de bienfaisance = attention aux liens commerciaux.

Une omniprésence et des collaborations parfois
inquiétantes. « Tout ce que vous rechercherez sera
enregistré pour |'éternité! »

Des reponses parfoi t « tromper »
Google, com ing.

Exemple: GW
Bush.
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GO Ugle |Trouver Chuck Norris Search

Recherche avancée

Paramétres v | Connexion

' - - . . -
3 Tout Google ne recherchera pas Chuck Norris car il sait que personne ne peut NS commereaes
¥ Plus trouver Chuck Norris, c'est lui qui vous trouvera |

Suggestions:

¥/ Plus doutils

e Courez avant qu'il ne vous trouve.
* Essayez une autre personne.

Accueil Google Programmes de publicité Confidentialité A propos de Google

Cette page n'a aucun lien avec Google
Créé par Kyro
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Google

droits de I'nomme psychiatrie

Web Actualités Images Vidéos Shopping

Enviren 1 060 000 résultats (0,29 secondes)

Commission des citoyens pour les droits de I'homme: ...

www.ccdh.frf ~

La Commission des Citoyens pour les Droits de I'Homme, CCDH, révéle les
atteintes aux droits de 'homme dans le domaine de la psychiatrie et de la santé ...
Effets secondaires - Soins » psychiatriques sous ... - Les origines de |a psychiatrie

Vous avez consulté cette page le 10/03/14.

Psychiatrie & PARIS - dénonce les abus de la psychiatrie a ...

www.ccdh-paris.fr/ ~

Parce que les traitements psychiatriques sont dangereux a Paris comme ailleurs
... vient d’étre publiée, la Commission des Citoyens pour les Droits de 'Homme ...

Vous avez consulté cette page.

Cairn.info - Psychiatrie, droits de I'homme et défense des ...

www.cairn.info » Ouvrages > Discipline ( Droit ) ~

Psychiatrie, droits de I'homme et défense des usagers en Europe ... acuité la
question du rapport au droit dans I'exercice psychiatrique et, par |a suite, celles

de ...
Vous avez consulté cette page le 10/03/14.

Commission des citoyens pour les droits de I'homme — ...
frwikipedia.org/../Commission_des_citoyens_pour_les_droits_de_I'hom... ~
Il se présente comme ayant pour objectif de lutter contre les « violations des droits
de I'homme en psychiatrie » (C'est-3-dire le recours abusif aux psychotropes, ...

Psychiatrie et droits de 'homme &

www.coe.inttydg3/healthbioethic/Activities/08...en/default_frasp ~
Psychiatrie et droits de I'homme. La Recommandation relative 3 1a protection des
droits de I'homme et de 1a dignité des personnes atteintes de troubles ...

Vous avez consulté cette page 3 fois. Derniére visite : 10/03/14

Psychiatrie & violations des Droits de I'Homme: contactez |...

www.ccdhbretagne.org/ ~

La psychiatrie est |a plus grande fraude de tous les temps. C'est aussi la plus

Plus ~

dangereuse -Jan Eastgate, Présidente de la CCDH Internationale.

Vintie Aavar cronciitlié ratte nana lae 10MN27114
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Outils de recherche - S o

Janel Nicolas
plus.google.com/Psychiatre ~
0388345763

Psychiatre

Psychothérapeute

Yves Saint Laurent Homme
www.ysl-parfums.fr/Offre-Exclusive ~
Commandez sur le Site Officiel et
Profitez d'Avantages Exclusifs.

Psychatrie Alternatives
www.mindfreedom.org/ ~

fin aux violations des droits
de 'homme en psychiatrie

Les Droits de 'Homme
www.survivalfrance.org/ ~
Soutenez I'action de Survival

en faveur des peuples indigénes

santé mentale
www.elan-retrouve.fr/ ~

soins psychiques enfanis & adulies
accompagnement réinsertion

Affichez votre annonce ici »
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e WAlatine "Clips engagés ~ Spots d'information ~ Documentaires ~ Témoignages [ cactad [ oK |
Fourni par Google Traduire ——

Effet indésirable
causé par un psychotrope ?
Voici comment en faire
la déclaration

Signez notre pétition
contre le dépistage psychiatrique
etla mise sous camisole chimique
des enfants

MORTS AU
COMBAT 311

L'ennemi caché - Le programme secret de la psychiatrie Protégeons nos enfants
L'armée: le terrain d'essai parfait pour la psychiatrie des drogues psychiatriques !

LLCELEEE NSRS L Cliquez ICI pour voir le DVD (plus d'informations)

pour la sécurité des patients !

Devenez membre

e = Soutenez l'association
B\ Actualités 2
YOS DROITS 17 médicaments psychiatriques et neurologiques jugés
EN TANT ol - dangereux
- QUE PATIENT . 04/03/2014 Y
- Alors quune nouvelle liste de médicaments inutiles et dangereux Cotisation annuelle: 50€
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vient d'étre publiée, la Commission des Citoyens pour les Droits de
QO Y o e e S T L N S et SR T e g R g St S g e p e Eaire 110 rinm
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4 sites sont reliés a I'église de scientologie (3 a la
CCDH).

Seul un bref article de Wikipedia fait clairement le
lien entre la CCDH et la scientologie.

Un lien vers le conseil de I'Europe.
2 liens vers un ouvrage de référence.

2 articles de presse, dont un sur la CCDH, qui ne
mentionne pas de qui elle émane...
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« Pro ana »

Google

pro ana
Web Images Vidéos Actualités Shopping Plus ~ Outils de recherche
Environ 44 400 000 résultats (0,33 secondes)

Pro-ana — Wikipédia <2

frwikipedia.org/wiki/Pro-ana ~
Le mouvement pro-ana (raccourci de pro-anorexia) rassemble des personnes
souffrant d'anorexie mentale cherchant a établir des liens entre malades.

Les 10 commandements d'une Pro-Ana | Le déblogueur €2
ledeblogueur.wordpress.com/___/les-10-commandements-dune-pro-ana/ ~

29 avr. 2008 - Les dix commandements diune Pro-Ana (Attention: compte tenu de
la popularité de cet article, j'ai cru bon d'ajouter deux liens en bas de ...

pro ana - proana un mode de vie o
maviemonmondeproana.unblog.fr/category/pro-ana/ ~

Aliments que les Pro Ana ont supprimés de leur alimentation : Les hamburgeurs ,
les frites , etles sodas non light ...Cela fait biensur partie d'une évidence car ...

les letires d'ana - proana un mode de vie o
maviemonmondeproana.unblog fr/les-lettres-dana/ ~

27 aolt, 2008 lettre #1 Bonsoir, Laisse moi me présenter. Je m'appelle Anorexie.
Anorexie Mentale est mon nom complet, mais tu peux m'appeler Ana.

Les pro ana - Le blog de food-is-my-problem - OverBlog Q
food-is-my-problem.over-blog.com/page-8645338._html ~

Cela fait longtemps que je pense afaire une page surles pro ana, je ne trouvais
jamais le temps mais cela me tient vraiment a coeur... Car au tout début, ...

Conseil Pro-Ana - Le blog de thin-ana-skinny
thin-ana-skinny.over-blog.com/article-conseil-pro-ana-97553850_html ~
20 janv. 2012 - Conseil Pro-Ana. Voila quelque astuce pour vous aidez ;). 63
astuces pour maigrir: 1. Tenir un livre de Thinspiration. Prendre un trés beau ...

+Schmitter
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6 sites donnent divers conseils afin de devenir une
bonne anorexique. L'anorexie est ici présentée
comme un choix de vie, un modele identificatoire.

Wikipedia.
2 sites « anti ana ».
1 site humoristique.
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La vraie, c’est celle de gauche !
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Sourgcons, sourcons

« Vous voulez dire que | Whaddya mean all my
toutes mes informations facts are wrong?!?
sont fausses ?!? Pourtant |

j’ai tout copié directement 4 ev'ecroft'f.?ng

sur Internet !!» ¥y sl
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Home | L'Année du Gorafi | Contact | A propos

Le GORAFIL.fr

GORAFI

Depuis 1826, toute l'information de sources contradictoires News network

L'Edito France Monde Libre Culture People Sciences Hi-Tech Sports A propos

114

Vous étes ici Home » France » Société » Sondage : les tarifs des psychanalystes a forigin

Sondage : les tarifs des psychanalystes a
I'origine de 81% des guérisons

Les héritiers de Freud en pleine tourmente. Une
étude commandée par la Société Francaise de
Psychologie démontre que pas moins de 96%
des frangais qui ont essayé un jour la
psychanalyse disent avoir guéri de leurs maux
grace a ce type de thérapie. Mais plus étonnant
encore, parmi eux, prés de 8 personnes sur 10
disent avoir surmonté leurs problémes non pas
grace a leur thérapeute mais davantage grace

a leurs tarifs, parfois dissuasifs. Décryptage
La voie de 'auto-guérison

Pascal est ébéniste. Il y a 1 mois, a la suite d'un divorce qui I'a profondément meurtri, il a souhaité suivre une
thérapie. Mais trés vite, un choix s’est imposé a lui : « 40 euros par séance, au rythme dune séance par

semaine, cest un gouffre financier ! Jai pas les moyens de payer ¢a. Alors je m’y suis pris tout seul, comme un

(%]
D

grand. Jai réfléchi sur moi-méme, sur mon enfance et mes traumatismes et petit a petit, je me suis guén. Mais
cette guénison n'aurait jamais pu avoir lieu si le tanf de mon psychanalyste navait pas été aussi élevé. » Depuis

cette expérience, Pascal dit ne jamais s'étre senti aussi bien dans vie.

Toute I'Information selon des sources contradictoires | Dimanche, mars 9, 2014

Contact Appli iPhone Appli Android

Retrouvez nous sur n

VIDEOS A LA UNE

-

RECHERCHE

Search...

LE PLUS RECENT

K s A 13 ans, il crée une fission nucléaire
Y dans son école — 12 000 morts.

, _ Vivendi rachéte 30% de Dieu
vivendi SRS

m Vladimir Poutine gagne une partie
- d'échecs en convainquant son adversair
que les pions ne sont pas les siens

B Adieu Windows XP — La Matrice en
%%, maintenance ce week-end pour passer &
Windows 8

< | L]



TIGARO ou GORAFI ?

9 sur10

Assad : “le Nobel aurait du me revenir”

Cet article a été publié sur le site. ..

Oou

GORAFI

FAUX!

Dommage, c'était un vrai article : découvrez l'article sur lefigaro . fr

Contact : contact{at}figarovsgorafi.fr Les logos appartiennent a leurs propriétaires respectifs, lefigaro.fr et legorafi.fr ne sont pas associés a ce projet.



Sport | Figaro Store | FilgaroTV | Santé | Ftudiant | Bourse | Nautisme | Golf | TVmag | Scope | Voyage | Enchéres | Vin | Evene | Sport24 | Météo consu. £ »

Mise 3 jour 16:44 ) Edition .
LE FIGARO: fr ACTUALITE ~ ECONOMIE ~ | SPORT ~ | CULTURE ~ | LIFESTYLE ~ | MADAME -~ [ABONNES™

|aniToes | | 5% eiocs | | EEsoupos | | gl wrocraenies | | ¥ ricaro vox | (iNewsierer| [ [ S Rechercher Jo)
20h27 Rallye du Mexique: victoire de Ogier @ Tout le flash»

Assad: "le Nobel aurait di1 me revenir’

% > ACTUALITE > FLASHACTU Par lefigaro_fr avec AFP | Mis a jour le 14/10/2013 & 16:44 | Publié le 14/10/2013 &4 15:33

L'AUTEUR y  Bachar el-Assad a déclaré en plaisantant qu'il aurait da PUBLICITE

" recevoir le prix Nobel de la paix attribué vendredi a
SUR LE MEME SUJET M

I'Organisation pour l'interdiction des armes chimiques (OIAC),

REAGIR (171 N : . g ‘ " :
P rapporte aujourd'hui le quotidien libanais pro-syrien
PARTAGER “ Al-Akhbar.
HEEEDQ
Le journal, qui ne précise pas quand ni dans quel contexte
IMPRIMER =%

cette déclaration a été recueillie, rappelle que M. Assad a par le passé plusieurs fois plaidé en faveur d'un
Proche-Orient débarrassé de toutes formes d'armes de destruction massive.

Aprés lI'annonce du prix attribué a I'OIAC, plusieurs militants anti-Assad avaient déja estimé que ce choix
récompensait aussi le président Assad.

"Bachar aurait dit emporter la moitié du prix en raison de sa merveilleuse coopération”, a ironisé un

internaute sur Facebook, en référence aux éloges internationaux sur la coopération du régime de Damas
avec les experts chargés de superviser la destruction de son arsenal chimique.

[«]
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* « depression »
* « schizophrenie »
* « trouble bipolaire »
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Web Actualités Images Vidéos Livres Plus ~ Outils de recherche

Environ 65 500 000 résultats (0,37 secondes)

info-depression fr - Page d'accueil & [ Annonces[0)] 4
www.info-depression.fr/ ~ : a1
Il existe une maladie qui touche plus de 3 millions de personnes en France, une Arretez de Spum"
: { s : www.keressclutions.fr/ ~
mfila_dle qui pgutvoug empeche.r de parler: de rire, Qe manggr, de (4..‘) Solution immédiate pour aller mieux
Déprime ou depre§5|on - Ce qu'on peut faire par soi ... - Le réle de I'entourage s SR ViEI06 s dance ISt phoTa
Vous avez consulte cette page le 10/03/14. ;
Dépression (psychiatrie) — Wikipédia 2 Lot a5 el
frwikipedia.org/wiki/Dépression_(psychiatrie) ~ e saviean
La dépression (également appelée dépression caractérisée, dépression clinique 1&re séance gratuite B
ou dépression majeure) est un trouble mental caractérisé par des épisodes de ...
Anhedonie - Discussion:Depression - Psychiatrie Dépression Testez KIamaUp
www.klama-up.fri ~
Dépression - Sortir de la dépression - Doctissimo 2 Complément Innovant 3 'AFA Klamath
www.doctissimo.frlhtml/dossiers/depression/depression.htm ~ Effet Rapide - Stabilité Retrouvée
D'humeur maussade, fatigué(e).. Attention, vos coups de blues trop fréquents
cachent peut-tre un état dépressif. Symptdmes, traitements. Doctissimo fait e ... Depresion
C9up de blues ou dépression - Signes de depression - Comment aider un www.ebayfr/ ~
depressif Trouvez tout ce que vous voulez
De nouvelles offres tous les jours
Dépression - Inserm €
www.inserm frithematiques/neurosciences-sciences...d../depression ~ Depression a petits prix
Le mot "dépression” recouvre un ensemble hétérogéne d'états quivont d'une www.depression.best-price fr/ ~
simple tristesse de 'humeur aux troubles dépressifs les plus graves. Les uns sont Economisez jusqu'a 65% en ligne.
Depression 3 BEST-PRICE - Rapide !
La dépression est-elle une vraie maladie ? | Dépression-infos 2 lying-depression
www.depression-infos.fr » Comprendre ~ www.lying.ch/ ~
La dépression touche un trés grand nombre de personnes en France, et peut s’ vous souffrez de dépression ?
avérer particulierement handicapante au quotidien. En tant que maladie, elle ... consultez 35 ans experience
Dépression-infos: Page d'accueil @ Depression Symptoms
www.depression-infos fr/ - wwwwow.com/Dep_resswn+Symptoms -
[ 5 g Cherchez Depression Symptoms
Quelle est |a difference entre un coup de blues etune depressxop ? Quel estle ... Trouvez Rapidament des Résultais) E]
Nual renmnnartamant fantiil adnntar anuare 11N nrnrha attaint da danraccinn 2 & -
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schizophrenie

Web Images Actualités Vidéos Livres Plus ~ Outils de recherche

Enviren 526 000 résultats (0,22 secondes)

Schizophrénie — Wikipédia €

frwikipedia.orgiwiki/Schizophrénie ~

La schizophrénie est une maladie mentale se développant généralement au début
de la vie adulte. Elle est caractérisée par des difficultés a partager une ...

Trouble dissociatif de I'identité - Délire paranoide - Trouble schizo-affectif

Schizophrénie - Inserm €@
www.inserm.frithematiques/neurosciences-sciences...d.../schizophrenie ~
La schizophrénie est un trouble appartenant a la catégorie diagnostique des
psychoses délirantes chroniques.

Schizophrénie : causes, symptomes et traitements - Santé ... €&
www.douglas.qc.ca s Infos santé mentale » Santé mentale de A-Z ~

28 oct. 2013 - La schizophrénie est un trouble cérébral qui résulte d'un
déséquilibre des systémes chimiques du cerveau. La schizophrénie n'est pas ...

Qu'est-ce que la schizophrénie - Société québécoise de la ... &
www.schizophrenie.qc.ca/quest-ce-que-la-schizophrenie htmi ~

Qu'est-ce que la schizophrénie. La schizophrénie est une maladie du cerveau qui
affecte 1a pensée, les sentiments et les émotions, tout comme les perceptions ...

Schizophrénie - Sortir la schizophrénie de 'ombre - ... €@
www.doctissimoe.frlhtml/psychologiel.../schizophrenie/schizophrenie.htm ~

La schizophrénie fait aujourd’hui la une des média... Mais que cache réellement ce
nom inquiétant ? Cette maladie qui touche plus de...

Schizophrénie - La Fondation des maladies mentales 2
www.fmm-mif.ca/la-maladie-mentale. htmI?t=6&i=17 ~

La schizophrénie se définit comme une perte de contact avec la réalité. C'est une
maladie du cerveau qui se manifeste par des perturbations de certaines ...

Schizophrénie - Santé - Le Figaro €
sante.lefigaro.fr, Santé » Maladie ~
La schizophrénie est une maladie fréquente, touchant environ 1% de la population

n +Schmitter

Amazon fr - Schizophrénie
www.amazon.frilivres ~

47 %K k4 avis suramazon.fr
Schizophrénie 3 -5%!
Livraison gratuite.

10 signes Schizophrénie
www.activebeat.co/Schizophrénie ~
Apprendre 10 signes précurseur de
Schizophrénie chez les adolescents.

Schizophrenie
www.lightinthebox.com/Schizophrenie ~
100,000+ Articles Originaux Ici,

APartir De 0,99€ & Jusqu'a-90%

Psychiatrie

www.elan-retrouve fr/ ~

Nouvel Elan Pour Le Handicap Psy
Respect Et Autocnomie De La Personne

Affichez votre snnonce ici »

| »
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GOA ) Sle trouble bipolaire

Web Vidéos Images Actualités Livres Plus ~ Outils de recherche

Enviren 701 000 résultats (0,31 secondes)

Trouble bipolaire — Wikipédia

frwikipedia.orgiwiki/Trouble_bipolaire ~

Le trouble bipolaire (ou trouble maniace-dépressif, anciennement classifié sous
les termes de psychose maniaco-dépressive (PMD) ou maladie ...
Schizophrénie - Manie - Discussion:Trouble bipolaire

Qu'est-ce que le trouble bipolaire

www.camh.netfr/about.. /bipolar_infoguide_whatis_frhtml ~

Le trouble bipolaire, que I'on appelie également maladie affective bipolaire, estun
état pathologique ; les personnes qui en sont atteintes, souvent qualifiées de ...

Troubles bipolaires : causes, symptomes et traitements - ...
www.douglas.qc.ca s Infos santé mentale » Santé mentale de A-Z ~

28 oct. 2013 - Les troubles bipolaires, qui sont aussi connus sous le nom de
psychose maniacodépressive, sont des maladies qui entrainent des ...

Le trouble bipolaire - La Fondation des maladies mentales
www.fmm-mif.ca/la-maladie-mentale. html?t=1&i=2 ~

Les variations de 'humeur constituent e lot de tout individu. Sous l'influence de
facteurs situationnels (pertes affectives, variations de Ia température, variations ...

Troubles bipolaires - Troubles psychiques - Psycom
www.psycom.org/Troubles-psychiques/Troubles-bipolaires ~

Le trouble bipolaire est un trouble de I'humeur (avant intitulé : psychose maniaco
-dépressive (PMD)). Il se caractérise par une variation anormale de 'lhumeur ...

Actualités correspondant a trouble bipolaire

Conférence a Pau sur le trouble bipolaire

La République des Pyrénées - il ya 16 heures

Psychiatres, psychanalystes, médecins généralistes du Béarn (centre hospitalier
des Pyrénées, clinique Beau Site de Gan) et du centre expert ...

Pliie d'artnalitée nnnir "tranthla hinalaira”

D
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www.fnac.com/guide ~

4.6 %K k4 avis surfnac.com
Votre Livre sur Fnac: 14,25€.
Commandez le dés Maintenant!

Livres Troubles Bipolaires
www.priceminister.comi/Sciences-humaines ~
Grand Choix de Livres

a prix fou. Profitez-en vite !

Atteinte D’un Trouble Bipolaire
www.lequotidiendumedecin.fr/ ~
Retrouvez toute I'actualité de la

santé sur lequotidien du medecin !

Symptomes Bipolarite
www.ask.com/Symptomes-+Bipolarite ~
Cherchez Symptomes Bipolarite
Trouvez Résultats Immédiatement!

Troubles Bipolaires
www.venteici.friTroubles+Bipolaires ~
Maintenant jusqu'a 75% de Réduction
Comparer & Economiser 75%!

Toutes les Réponses
wow.com/Dépression+Bipolaire+Traitement ~

Cherchez Dépression Bipolaire Traitement
Trouvez Rapidement des Résultats !

Trouble Bipolaire Offert

www.trouble-bipolaire. best-price fr/ ~
Trouble Bipolaire 3 BEST-PRICE.

| »
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Les résultats

Le piege des annonces publicitaires.

Wikipedia bien placé.

Un critére majeur : AUCUN site ne préconise 'arrét
du traitement, bien au contraire.

2 sites de I'industrie pharmaceutique, dont un non
sponsorisé. Pas de publicité directe pour la molécule.

Forte présence québécoise (13/30).

Selon mon expérience, des progres réalisés ces
dernieres années dans le classement de Google.
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Du pire au meilleur

Multiples : des forums au sites web, en passant par les Chats, Facebook,
Twitter...

Qualité variable : de la source scientifique au charlatanisme, du Ministere
de la Santé aux sectes, de la psychiatrie biologique a 'antipsychiatrie...

Information a un large public pour un cout faible.

Un acces pour tous aux mémes sources que les professionnels de santé,
exemple le Medline (voir le rapport de L’'HAS de 2007

¥

Echecs des labels de qualité comme Health on Net ? Pas d’outils pour se
repérer en dehors de son bon sens...

Intérét de forums consacrés aux maladies mentales comme celui du site
Atoute , consacré a la schizophrénie (les schizonautes)?
Importance de la modération. Ces groupes semblent avoir aussi des effets
thérapeutiques, en particulier dans la dépression [Houston 2002].



Derniers articles publiés :
TE .O Rq e e CEDUS, le sucre, et les enfants
Jacques Servier, ce petit joueur
® Pourquoi certains médecins refusent-ils le paiement a la performance ?

>

m

= e | 'origine de la pénurie des médecins en France
Recherche : [\ 00gle™ Custom Search ' [ QK ] <l
Wy Forum > Forums dédiés 3 une maladie Identifiant  Identifiant "] se souvenir de moi ?
--§ Schizophrénie Mot de passe S'identifier
S'inscrire FAQ L Entrez votre nom d'utilisateur et mot de passe dans les cases correspondantes pour

vous connecter, ou cliquez sur le bouton « S'inscrire » pour créer un profil personnel.

Schizophrénie Ce forum est destiné aux personnes souffrant de schizophrénie ou de psychose apparentée a cette maladie. Lisez sa charte pour des
infermations plus précises.

%, Créer une nouvelle discussion 1 | 2 | 3|4|5 | 6|7 | 8| 9 | 10 | 11 [ 51 I 101 ] 501 | > | Derniére » n
Discussions dans le forum : Schizophrénie Outils du forum w»
Discussion / Auteur Dernier message % Réponses Affichages
: : i ' = Scri ? - g
- Important : Sondage : Pourquoi venez-vous (méme sans écrire) sur ce forum ? 23/02/2014 15h28
54 | = | (T} L2 3 ... Derniére page) Z 723 146 713
: par Aurore60 3
Valerianne
5% Important : Classement des sujets sur "schizophrénie” s 24/01/2012 21h44 21 38 172
- atoute123 par fit13 3J =
B | A DAl i e’ # | 08/02/2005 01h11 . 40sa
d_dupagne par d_dupaagne 3j -~
5 i &5?7? i& 8 10/03/2014 22h52
Q prés?? 1123... pag
54 ue faites vous en ce moment ou aprés?? Tome II (7112 3 ... Derniére page) /03/ > | 24 182 | 374 168
. ahimsa par farlo Bj | =———=
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Demandez des conseils sur un
forum peut nuire gravement a
votre sante !



Capsoa

«Si vous voulez réveiller
I'humanité toute entiére
Profil : Fidale

Capsoa

«Si vous voulez réveiller
I'humanité toute entiére
Profil : Fidele

Capsoa

«5i vous voulez réveiller
I'humanité toute entiére
Profil : Fidale

toujourslapourtoi
Profil : Habitué

Posté le 23-02-2014 a 20:38:51 (=2 E» VAN

Je sais que Ga peut te paraitre insensé mais ta sceur est peut étre
vraiment possédé, c'est possible que je me trompe et qu'elle soit
malade (schizophrénie) je ne suis pas médecin.

Cela peut paraitre fou mais j'ai connu une personne dans ce cas la et
aucun médicaments n'a pu l'aider, seulement un médium, sache qu'un
vrai médium ne fait pas payer ses services, qu'il fait ga pour aider.
Sur ce bon courage j'espére que tout va s'arranger

=Ho ©o o

Posté le 23-02-2014 a 20:42:12 (22 B A

Sinon ta soeur a t'elle pris des drogues dur ? ou a t'elle jouer a des jeux
de spiritisme ? Il faut trouver l'origine de ce changement

THo ©o o

Posts le 23-02-2014 3 21:18:06 (=2 E» A

Et pour le reste tu restes perplexe ? Si tu veux te donner un avis sur
les médium il y en a une qui est "célébre" et qui ne fais rien payer c'est
Patricia Darré,

Sur ce bon courage
Message cité 1 fois

THo ©o Yo

Posté le 23-02-2014 & 21:20:05 (2 E» FAN

Pas de drogues dures....tout a commence en septembre... Elle le dit
elle méme...

DHo ©o §Po

(Publicité)

Tests Psycho >

ANNONCES SHOPPING
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Rester sans enfant : un choix de vie pour 5 % des
Frangais

Les personnes sans enfant et
déclarant ne pas en vouloir restent
rares en...

Changer I'image de la femme dans les médias

Si les femmes sont majoritaires au
s sein de |a population francaise, elles
X ne sont...

v
.

Plus de 50 000 femmes meurent chaque année
des suites d'un avortement clandestin

Pour la Journée de la Femme,

Médecins du Monde lance une
——=" ramnanneg intitilés




De I'information aux soins
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*Le tabac

L’alcool
LaBiereestNourrissante



}gﬁamme d-assistance par Inter ans la

orise en charge des addictions : 'exemple du
tabac

Développement des Web-assisted tobacco interventions
(WATlg)auX Etats-Unis . Encore beaucoup de probléme avec
les sites d’aide au sevrage tabagique : non respect des
recommandations, mercantilisme, manque d’interactivité.
Ameélioration progressive depuis 2004 [Norman 2008].

Programme « Happy Ending » pour l'arrét du tabac. 400
interventions annuelles par courriel, SMS, site web. 290
participants, une certaine efficacité... [Brendryen 2008].

Programme Minessota, 607 participants, un taux d’abstinence
de 13,2 % a 6 mois [Saul 2007].

En France, le site Tabac-info-service propose de I'information
mais aussi un programme de coaching par mail.

Meta-analyse de 28 études, 45000 sujets, résultats modestes,
beaucoup de biais [Civljak 2013].




|dentifiant

J'ai oublié mes identifiants

Rejoindre les 69590 inscrits
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Recherche avancée

» Jyarréte de fumer
 Jaide un proche
» Professionnels de santé

» Entreprises et CHRDC
» Professionnels de

I'é¢ducation

» Tout savoir sur le tabac
Le tabac en quelques chiffres
Petite histoire du tabac
Les risgues du tabagisme
Les bénéfices de l'arrét
La dépendance au tabac
La composition de la fumée
du tabac
Les solutions pour arréter de
fumer
Les substituts nicotiniques

L'industrie du tabac

LA DEPENDANCE AU TABAC

kd Qu'est-ce qu'on gagne a arréter de fumer ?
Pourquoi est-il si difficile d'arréter de fumer ?

Comment savoir si I'on est dépendant physiquement a la
nicotine ?

ed Qu'est-ce que le syndrome de manque ?

A quels signes reconnait-on que I'on est en manque de
nicotine ?

Combien de temps dure le syndrome de manque ?

Qu’est-ce qu’on gagne a arréter de fumer
?

L'arrét du tabac, s'il suscite bien des difficultés, réserve souvent de
bonnes surprises. Quelle que soit Ia quantité de tabac consommée
et aussi longtemps qu'on ait fumé, il n'est jamais trop tard pour
arréter et les bénéfices de I'arrét du tabac interviennent presque
immédiatement :

20 minutes aprés la derniére cigarette
La pression sanguine et les pulsations du cceur redeviennent
normales.

8 heures aprés la derniére cigarette
La quantité de monoxyde de carbone dans le sang diminue de moitié.
L'oxygénation des cellules redevient normale.

24 heures aprés |a derniére cigarette

Le risque d'infarctus du myocarde diminue déja.

Les poumons commencent @ éliminer le mucus et les résidus de
fumée.

Le corps ne contient plus de nicotine.

48 heures aprés |a derniére cigarette
Le golt et I'odorat s'améliorent.
Les terminaisons nerveuses gustatives commencent 3 repousser.

BROCHURE

Retrouvez I'ensemble de
ces informations dans
notre brochure « La
dépendance au tabac »

Télécharger la
brochure

LES SUBSTITUTS
NICOTINIQUES

Les substituts nicotiniques
peuvent étre une aide pour
se libérer petit 3 petit de la
dépendance physique. Ici,
Vous en saurez plus sur
ces traitements et leur
efficacité.

En savoir plus

Pour contacter Tabac Info




Intérét des sites proposant un simple dépistage par auto-
questionnaire utilisant TAUDIT [Saitz 2004].

Efficacité d'un programme de lutte contre 'alcool par
internet versus groupe pour 67 femmes en milieu rural
au Missouri, uti%isant site web, courriel, Chats [Finfgeld-
Connett 2008]. Efficacité dans la prévention des
consommations de produits pour des adolescentes (236)
au Canada [Schwinn 2009]

Etude en cours pour la dépendance aux amphétamines
| Tait 2012].

Mais, de facon générale, les résultats des programmes
d’intervention sur la santé (tabac, alcool, alimentation,
sédentarité) restent modestes [Maher 2014].
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Conclusion

*Info ou intox? = Info ET intox !

‘Internet est un outil, tout dépend de la facon dont
on 'utilise.

L’éducation a I'usage d’'Internet est essentielle (des
I'école ?).
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