L'événement phare des Semaines d'Information sur la Santé Mentale 68

T9 FORUM - "A tous les ages de la vie, ma santé mentale est un droit”

10 octobre 2023 de 9h a 17h - Guebwiller, Nef des Dominicains, 34 rue des Dominicains
Organisé par le Comité de pilotage des SISM 68. Tout public, sur inscription

Animation : Marie ERGISI, Paire-aidante - Appuis
Alice TRON de BOUCHONY, Coordinatrice du PTSM - CH Rouffach

8h30 Accueil

9h Ouverture
Francis KLEITZ, Maire de Guebwiller
Philippe DOLFUS, Directeur - Les Dominicains de Haute-Alsace - Guebwiller
Jean-Martin ADAM, Vice-Président, RLAM Alsace-Moselle
Gérard STARK, Directeur du CH Rouffach, Secrétaire général de l[a Communauté
Psychiatrique de Territoire du Haut-Rhin (CPT68)

9h15 Témoignage
Adrien RODEAU, Pair-Aidant, Instructeur chargé de ('aide sociale - Collectivité Européenne d'Alsace

9h30 Santé mentale des parents et de 'enfant dans les 1000 premiers jours
Pr Jaqueline WENDLAND, Professeure des Universités a l'Institut de psychologie - Université de
Paris-Cité, membre de la commission des 1000 premiers jours

10h30 Pause

11h Paternité et santé mentale
Dr Sébastien DUPONT, Psychologue, Thérapeute familial et Formateur - Hopitaux
Universitaires de Strasbourg,

11h45 Des ressources sur la santé mentale périnatale a destination des parents et des professionnel-les
Dr Nathalie LEONE, Coordinatrice scientifique du projet européen
PATH-France (Perinatal mental health), CCOMS-EPSM Lille Métropole

12h30 Pause déjeuner libre

14h Lavalise a Mots-Maux
Spectacle de Eric HOOG, Bénévole et adhérent au Groupe
d'Entraide Mutuelle La Navette - Mulhouse

14h15 Le groupe ACT (thérapie d'acceptation et d'engagement) : \\g#
un programme a "large spectre" dans le traitement des troubles
psychiques de 'adulte jeune
Dr Luc DOUNOVETZ, Psychiatre - CH Rouffach

15h15 Présentation d'un programme d'éducation a la santé mentale
a destination des jeunes
Nathalie FRITSCH, Cheffe de service - CREHPSY 68 et Santé Mentale Alsace

15h35 Pause

15h55 Accompagner le vieillissement et la fin de vie des personnes en situation de handicap
Dr Sylvain LEMOINE, Psychiatre, Chef de p6le aux Hopitaux Civils de Colmar
Fabrice BEROFF, Directeur - FAS FATH Les Sources, Orbey

16h30 Le droit a la vie sexuelle en établissement: un enjeu éthique, des questionnements institutionnels
Dr Stéphane SCHMITTER, Psychiatre - Clinique SOLISANA, Guebwiller

Le programme évolue : www.santementale68.fr




