
Bienvenue à la
« matinée » de la réhab’

Jeudi 14 mars 2024
Santé mentale et jeux vidéo



• 9h00

Programme        

Présentation de l'équipe du Centre de ressources en réhabilitation 
psychosociale du Haut-Rhin 
Magali HUENTZ, Chargée de mission RPS, C2RPS 68
Laetitia CADET, Chargée de communication et assistante de projets , C2RPS 68

Quels liens entre jeux vidéo et santé mentale ?
Mathieu CERBAI, Neuropsychologue, Créateur de contenus en santé mentale, Enseignant, 
Président de Raptor Neuropsy - Nancy 

Atelier "Comment faire un usage positif des jeux vidéos ?
Mathieu CERBAI, Neuropsychologue, Créateur de contenus en santé mentale, Enseignant, 
Président de Raptor Neuropsy - Nancy 

Pause

• 9h15

• 10h30

• 11h00



Présentation 
du centre de ressources 

en réhabilitation 
psychosociale du Haut-Rhin
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Le centre ressource en réhabilitation psychosociale du Haut –Rhin 
s’inscrit dans deux orientations :

• Nationale : à travers l’instruction DGOS/R4/2019/10 du 16/01/2019

• Départementale : le Projet Territorial de Santé Mentale du Haut-Rhin 

Projet expérimental 



A qui s’adresse le C2RPS 68 ?

• Au personnel des structures sanitaires et médico-sociales de santé mentale

• Aux personnes concernées

• Aux associations de proches et aidants

de l’ensemble du département du Haut-Rhin



Les missions du C2RPS68 



Les activités du C2RPS 68

Axe sensibilisation et développement 
des pratiques :

• Journée de la réhabilitation 
psychosociale

• Matinées de la réhab’ 
• Bibliothèque de la réhab’
• Ateliers de pratique 
• Interventions à la demande dans 

les structures 
• Soutien à la mise en place de 

formation aux outils de RPS 
Actions de déstigmatisation :
• Organisation d’évènements

dans le cadre des Semaines
d’Information sur la Santé 
Mentale

Axe coordination des acteurs :
• Centre de Proximité Alsace Sud 
• Recensement et suivi de l’offre de 

soins



L’équipe du centre de ressources en RPS

• Alice TRON de BOUCHONY, Responsable du service action territoriale

du CH Rouffach

• Magali HUENTZ, Chargée de mission

• Laetitia CADET, Chargée de communication et assistante de projets



Agenda

Nos prochains évènements
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18 avril,
ateliers de la réhab’ 
« AERES », échelle 

d’évaluation des 
ressources 

16 mai 2024, 9h-17h : 
journée de la réhab’ 

« Pourquoi et comment 
transformer nos pratiques ? »



Pour rester  informé·es

• Notre site internet 
https://www.santementale68.fr

• Sur les réseaux
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LinkedIn : 

https://www.santementale68.fr/

