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Santé
Mentale Haut Rhin

La lettre d'information

Afin de maintenir le lien entre les partenaires et vous informer
sur les actualités de la santé mentale : voici la lettre
d'information n® 15 des CLSM 68 !

Comité de pilotage des CLSM

Organisé par la Chargée de mission des CLSM du Haut-Rhin,
il s'est tenu le 7 juin 2023 en présence du Directeur du
Centre hospitalier de Rouffach, de représentants de
['Agence Régionale de Santé du Grand Est et de Présidents
de CLSM. Un comité qui a permis de faire le point sur les
actions menées, les perspectives de coordination et de
développement de nouveaux CLSM.

! Stammtisch santé mentale "faire

- face a une situation de crise :
| hospitalisation sans
consentement, mais pas que".

Organisé par le CLSM du Sundgau, cet événement a
destination des élu-es et partenaires du territoire a eu lieu le
12 juin 2023 en fin d'aprés-midi a Altkirch.

Lire la suite

Radio MNE

De fin mars a mi mai 2023, des usagers de |'Association pour
le Logement des Sans Abris, des usagers du Centre
Psychothérapeutique de Jour du quai d'Isly a Mulhouse, des
adhérents des Groupes d'Entraides Mutuelles mulhousiens
"La Navette" et "Les ailes de l'espoir", se sont réunis pour
réaliser ensemble ['émission "Les accros du micro".

Avec Radio MNE (Mulhouse Nouvelle Expérience), les
cerveaux et les coeurs ont réfléchi et ont réagi ensemble
pour décortiquer un mot, une thématique, une
interrogation nous réunissant tous-tes. Des capsules
sonores atypiques et libres qui traitent de la maladie, de la



https://www.santementale68.fr/actualites/actualite/stammtisch-sante-mentale

solidarité, de nos visions du monde avec toutes nos
différences.
Accéder aux podcasts

Ressources

ca Améliorer I'expérience de la

Questionnaire sur la @

:‘:‘r't‘i'i'i;';:ive =Y recherche en santé mentale

Le Centre ressource de réhabilitation psychosociale du
Centre hospitalier Le Vinatier lance une étude en santé
mentale : tout public, anonyme, durée de 5a 10 mn.

Cette étude entend mettre en lumiéere les conditions les
plus a méme de faciliter la participation des personnes
concernées a la recherche en santé mentale.

Lire la suite et participer a |'étude

Fonctionnement des CLSM : état
des lieux national 2023

Cing ans apres la publication du précédent état des lieux
par le Centre national de ressources et d’appui aux CLSM,
’édition 2023 sort au moment ou les CLSM et la santé
mentale sont plus que jamais d’actualité.

Lire la suite et accéder a |'état des lieux

Projet PATH : prévention des
troubles psychiques périnatals

Le CCOMS présente les productions du Projet Européen
PATH (Pathways to improving perinatal mental health),
dont il est partenaire, et qui vise a informer les parents, les
professionnels de santé et employeurs, sur les troubles
psychiques périnatals, a des fins de prévention primaire et

secondaire.
Lire la suite
Témoignage
Nicolas brise les tabous sur m

I'hospitalisation

Nicolas nous parle du jour ou il a été hospitalisé pour
dépression. Chaque expérience d’hospitalisation est
unique. La sienne a bousculé les idées recues qu’il pouvait
avoir sur les soins psychiatriques.

Accéder au témoignage

Offres d'emploi

& F Pt Un-e Psychologue clinicienne et
L UG ECAM un-e Neuropsychologue / TCC

L'UGECAM Alsace recrute

Agenda

Votre proche souffre de
schizophrénie
ou de troubles apparentés.

Vous vous questionnez sur sa maladie.
Vous vous sentez démunis face a ses réactions.


https://www.santementale68.fr/actualites/actualite/les-accros-du-micro
https://centre-ressource-rehabilitation.org/enquete-ameliorer-l-experience-de-la-recherche-en-sante-mentale
https://ressources-clsm.org/letat-des-lieux-national-2023-sur-le-fonctionnement-des-clsm-est-en-ligne/
https://www.santementale.fr/2023/06/1000-premiers-jours-des-outils-pour-les-parents-les-professionnels-et-les-employeurs/
https://www.youtube.com/watch?v=oxaOj9pOTYE
https://www.lasecurecrute.fr/cms/render/live/je-cherche/une-offre/fiche-de-poste/psychologue?posteId=905332

Vous avez du mal a communiquer avec lui. ?‘TES EAg ¢
Vous recherchez des informations sur cette maladie.
Réunion d'information le jeudi 15 juin 2023 a 18h - Centre
hospitalier de Rouffach, batiment 32, ler étage.

Contact : profamillealsace.samsah68@arsea.fr

tél: 0389277590

PROFAMILLE

Les rendez-vous des CLSM

- CLSM Saint-Louis agglomération : pléniere le 20/06/2023 a
18h a la Mairie de Saint-Louis,

- CLSM Mulhouse : COPIL le 03/07/2023 a 14h a la
bibliothéque de Mulhouse,

- CLSM Thur Doller : pléniére le 04/07/2023 a 14h30 au Lycée
des BTP de Cernay,

- CLSM Guebwiller Rouffach : pléniere le 04/072023 a 17h30,
lieu a convenir,

- CLSM Colmar agglomération : COPIL le 21/09/2023 a 9h30
a la Mairie de Colmar.

Forum SISM "A tous les ages de la
vie, ma santé mentale est un
droit".

C'est la nef des Dominicains de Haute-Alsace a Guebwiller
qui accueille cette année le forum des Semaines
d'Information sur la Santé Mentale du Haut-Rhin.

Le programme est en cours de construction.

Mardi 10 octobre 2023 de 8h30 a 17h : un événement
organisé par le comité de pilotage des SISM 68, porté par le
service action territoriale du CH Rouffach, tout public,
gratuit et sur inscription prochainement.

Qu'est-ce que les SISM ?

Apéro concert "Cachou-cachou"

En guise d'afterwork du forum des Semaines d'Information
sur la Santé Mentale du Haut-Rhin, vous pouvez tout de
suite noter dans vos agendas cet événement ouvert a toutes
ettous.

Mardi 10 octobre 2023 en fin d'aprés-midi a la nef des
Dominicains de Haute-Alsace a Guebwiller, gratuit.

Les artistes font partie de L'Evasion qui milite pour le droit a
la différence, |'épanouissement de la personne en situation
de handicap et son intégration dans la cité grace aux arts et
alaculture.

+d'infos

Centre Hospitalier de Rouffach

27 rue du 4éme Spahis Marocains
68250 ROUFFACH

santementale68@ch-rouffach.fr
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