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Un droit a une vie sexuelle en institution ?

fg Refus du D&ﬂf Arrét de la cour

d’appel de
Réglement intérieur Bordeaux du 6

novembre 2012

. . Il ne peut y avoir d'interdiction
0 2008 M B 9 Premiere instance générale de principe, a priori et
absolue
Hospitalisé en UMD, Demande rejetée Mais pas non plus de droit absolu a
demande la possibilité des relations sexuelles

d'avoir des relations
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Textes fondamentaux

Code civil Code de la

santé
Article 9

Article 16-1 publique

article L.1111-4

Convention

européenne

des droits de
'homme

Article 8
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OoMS

2002
Le droit a l'intimité
et a la sexualité est
un droit de
'Homme

Reglements
intérieurs

Pas d'interdiction
absolue
Mais possibilité de
mettre des limites




OMS 2002

« La santé sexuelle est un état de bien étre physique,
émotionnel, mental et social en matiere de sexualité, ce
n'est pas seulement I'absence de maladie, de
dysfonctionnement ou d’infirmité. La santé sexuelle exige
une approche positive et respectueuse de la sexualité et des
relations sexuelles, ainsi que la possibilité d'avoir des
expériences sexuelles agréables et sécuritaires, sans
coercition, ni discrimination et ni violence. Pour atteindre et
maintenir une bonne santeé sexuelle, les Droits Humains et
Droits sexuels de toutes les personnes doivent étre
respectés, protéges et realisés »




Le patient

Un étre sexué comme les
autres

Troubles
sexuels

Plus fréquents, sous-
estimée, rarement
évoqués
Développement de la
sexualité affecté

Affectée souvent
négativement

Baisse de la libido,
troubles fonctionnels
Dépression, anxiété,
traumas sexuels,
psychose, etc

S psychiatriques et sexualite

Majoration ou inadaptation

Prise de risque, agression, troubles
relationnels

Démence, état maniaque, traumas
sexuels, délire, troubles de la
personnalité, traitements

Comorbidités

Organiques ou
addictologiques

Traitements

Effet négatifs
(antidépresseurs,
antipsychotiques)
Effets stimulants




Que feriez-vous ?

Linfirmiére de nuit entre dans une chambre, 2
personnes semblent bien occupées...
Comment réagir ?




Autour du consentement : le retour de M B

/ Le Séquestk / Le proceés
de Montfavet

o Qui est-il ?

Condamné en 1975 a 20
ans

Transféré aprés 8 ans de
détention en UMD
Procédurier, diagnostic
complexe

Dossier complexe
Contestation de son
maintien en

hospitalisation 9 L'agression

20 mars 2013

S'est couché, nu, dans le
lit d'une patiente autiste
et s'est frotté contre son
corps

Reconnait les faits :

« Ca ne risque pas, jai été
surpris par l'infirmiére. »
Trois mois de prison avec
sursis inscrit au fichier
judiciaire automatisé des
auteurs d'infractions
sexuelles




Définir le consentement
(Larousse)




Consentement sexuel, la loi




Consentement sexuel, en
pratique
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Que feriez-vous ?

Une patiente évoque que lorsque son conjoint
passe la voir, il est tres demandeur de relations
sexuelles, elle, nettement moins.




Attitude des Institutions

de soins
« Jusque dans les années 5 protéger

1960 : répression et
evitement

2 Informer
* Pas de legislation claire
jusgu’au années 90
* Heétérogéneite des .
réglementations, des > I—eS rlsques

pratiques de soins et des

réactions des soignants > Limitation de

 Service ouvert ou fermé, lieu

de vie falt




Revue d'une littérature peu abondante (Saidi 2021)

Professionnels de Droits a la
santé

santé sexuelle

Attitude davantage
dictée par des valeurs
personnelles que
professionnelles

Réglementations

internationales et
/ nationales

~

Interdiction

Contradiction avec ces x ‘ \
législations 4

Interventions

Aupres des
professionnels et des
patients,
Individualisation

Inefficacité de
l'interdiction

N'empéche pas les
relations de se produire

et expose les patients a
des risques




Que feriez-vous ?

Une personne hospitalisée s'absente le
dimanche avec une autre personne. Son
conjoint(e) contacte la clinique par téléphone
pour prendre des nouvelles.

Que répondre ?




Nouveaux questionnements

Transidentité
Aidants sexuels

Lieu d’intimité
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Conclusion

Growing Liberty by Budi Aryo @tokofoss
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