en
Réhabilitation Psychosociale
du Haut-Rhin

Bienvenue a la

« matinee » de la rehab’

Jeudi 20 juin 2024
Le Projet de Suivi Individualisé




Programme

e 9h00 Présentation de I'equipe du Centre de ressources en réhabilitation psychosociale

du Haut-Rhin (C2RPS68)

Magali HUENTZ, Chargée de mission RPS, C2RPS 68
Valerie DER, Chargée de mission RPS, C2RPS 68
Laetitia CADET, Chargée de communication et assistante de projets, C2RPS 68

e 9h15 PSI : evaluer et amplifier les forces pour soutenir I'engagement vers les objectifs

Remi TRESSE, Infirmier en Pratique Avancée - dispositif ambulatoire d'Accompagnement de Jour vers le
Retablissement, Hopitaux Universitaire de Strasbourg

e 10h00 Pause

e 10h30 Recueillir les besoins a l'aide de I'echelle ELADEB : premiers retours

d'expeérience de prise en main de l'outil
Bruno KNEPFLER et Anne-Catherine WEBER, Infirmiers - Pole 2/3, CH Rouffach

e 11h00 Comment formaliser et rediger les objectifs
Magali HUENTZ, Chargee de mission RPS - C2RPS68



Presentation
du centre de ressources
en rehabilitation

psychosociale du Haut-Rhin




Projet experimental

Le centre ressource en rehabilitation psychosociale du Haut —Rhin
s’inscrit dans deux orientations:

e Nationale:atraversl'instruction DGOS/R4/2019/10 du 16/01/2019

e Départementale: le Projet Territorial de Sante Mentale du Haut-Rhin

CPT®

@ Communaute
* Psychiatrique
AL de Territoire




A qui s’adresse le C2RPS 68 ?

e Au personnel des structures sanitaires et medico-sociales de sante mentale
e Aux personnes concernees

e Aux associations de proches et aidants

de ’ensemble du departement du Haut-Rhin



Favoriser
I'évolution des
pratiques orientées
retablissementet

développer les
activités de RPS

Permettre
aux acteurs du
territoire de se connaitre,

de créer un réseau de

partenariat et la Assurer
construction de la coordination
démarches de RPS des acteurs au

sein du Centre
de Proximité Alsace Sud

LURe

GRAND EST

concertées

Accompagner
les équipes sanitaires
et médico-sociales
souhaitant développer
ou mettre en placeune
démarche, des outils

Les missions du C2RPS68

Fluidifier et
améliorer la trajectoire
des personnes

accompagnées dans

l'offre de soins
de RPS, orienter
au sein de l'offre
existante



Sensibilisation et developpement des
pratiques:

e Journée de la rehabilitation
psychosociale

e Matinees de la rehab’

e Bibliotheque de la rehab’

* Ateliers de pratique

e Interventions ala demande dans
les structures

e Soutien ala mise en place de
formation aux outils de RPS

Coordination des acteurs:
e Centre de Proximite Alsace Sud
e Recensement et suivide I'offre de
S0OINS
e Coordination des programmes
d’Education Thérapeutique du
Patient du CH de Rouffach

Actions de destlgmatlsatlon

e Organisation d’evenements dans
le cadre des Semaines
d’Information sur la Sante
Mentale

e Animation de formations aux
Premiers Secours en Sante
Mentale



L’equipe du centre de ressources en RPS

e Alice TRON de BOUCHONY, Responsable du service action territoriale
du CH Rouffach

e Magali HUENTZ, Chargée de mission

e Valerie DER, Chargee de mission

o Laetitia CADET, Chargee de communication et assistante de projets



Et durant les mois d’ete, nous vous proposons...

9 juillet 2024 de 14h a 16h, 27 aout 2024 dg 10h a 12h
ateliers de la rehab’ ou de 14h a 16h,
« ELADEB », echelle ateliers de laréhab’
d’evaluation des difficultes « ELADEB », echelle d’evaluation
et des besoins d’aide des difficultes et des besoins

d’aide 9



Pour rester informe-es

e Notre site internet
https://www.santementale68.fr

e Sur les reseaux
LinkedIn:

41:4

ork i ;.':ﬁi.

Centre de Ressources en
Réhabilitation Psychosociale
du Haut-Rhin
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https://www.santementale68.fr/

PSI| : evaluer et amplifier les forces
pour soutenir I'engagement vers les

objectifs

Remi TRESSE

Infirmier en Pratique Avancée - dispositif ambulatoire d'Accompagnement de Jour
vers le Retablissement, Hopitaux Universitaire de Strasbourg
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Recueillir les besoins a l'aide de
'echelle ELADEB : premiers retours

d'experience de prise en main de
I'outil

Bruno KNEPFLER et Anne-Catherine WEBER
Infirmiers - Pole 2/3, CH Rouffach



Comment formaliser et rediger les

objectifs

Magali HUENTZ

Chargée de mission de Centre de Ressources en Rehabilitation Psychosociale du
Haut-Rhin, CH Rouffach



Evaluation de la matinee
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