Centre de Ressources en
Réhabilitation Psychosociale
du Haut-Rhin

Bienvenue a la

« matinée » de la réhab’

Jeudi 9 février 2023
Accompagnement des ados et jeunes adultes



Programme

* 9h00 Présentation de l'équipe du Centre de ressources en réhabilitation
psychosociale du Haut-Rhin

Magali HUENTZ, Chargée de mission RPS, C2RPS 68

Agneés SYREN, Chargée de mission RPS, C2RPS 68
Laetitia CADET, Chargée de communication et assistante de projets , C2RPS 68

* 9h15 Présentation du dispositif de coordination de parcours en santé et de parcours de vie

des jeunes de 16-25 ans qui déclarent une maladie psychique

Pour I'Association Marguerite Sinclair - Mulhouse

Stéphane DANVIN, Directeur du pdle professionnel-apprentissage

Benoit BOITEUX et Marion MASSON, Référents de parcours de vie

Laurent LANCON, Référent de parcours de vie (projet initial)

Pour le Centre hospitalier de Rouffach

Sandra KAMINIARZ, Cadre de pole, Pole de Psychiatrie de I'Enfant et de I'Adolescent (PPEA)

Abla DENDANE et Aurore GIRODET, Infirmieres Diplomées d'Etat, Coordinatrices de parcours en santé

e 10h15 Pause



Programme

e 10h15 Pause

e 10h45 Orientation vers le dispositif et notion de la complexité de la situation du jeune
Présentation de situations concretes

e 11h45 Temps d’échange et évaluation de la matinée



Présentation
du centre de ressources
en réhabilitation

psychosociale du Haut-Rhin

Centre de Ressources en
Réhabilitation Psychosociale
du Haut-Rhin



Projet expérimental

Le centre ressource en réhabilitation psychosociale du Haut —Rhin s’inscrit
dans deux orientations :

— Nationale : a travers l'instruction DGOS/R4/2019/10 du 16/01/2019

- Départementale : le Projet Territorial de Santé Mentale du Haut-Rhin

CPT®

) . Communauteé
* Psychiatrique
o\’  de Territoire



A qui s’adresse le C2RPS 68 ?

* Au personnel des structures sanitaires et médico-sociales de santé
mentale

* Aux personnes concernees
* Aux associations de proches et aidants

de I'ensemble du département du Haut-Rhin



Permettre
aux acteurs du
territoire de se connaitre,
de créer un réseau de
partenariatet la
construction de
démarches de RPS
concertées

Favoriser
’évolution des
pratiques orientées
rétablissementet
développer les

activités de RPS

Les missions du centre de ressources en RPS

Accompagner
les équipes sanitaires
et médico-sociales
souhaitant développer
ou mettre en placeune
démarche, des outils

Fluidifieret
améliorer la trajectoire
des personnes
accompagnées dans
l'offre de soins
de RPS, orienter
au sein de l'offre
existante

Assurer
la coordination
des acteurs au
sein du Centre
de Proximité Alsace Sud

CURe

GRAND EST




Axe sensibilisation et développement des pratiques :
* Journée de la réhabilitation psychosociale : une fois par an

* Matinées de la rehab’ : action de promotion de la demarche de
réhabilitation psychosociale organisée une fois par mois

* Interventions a la demande dans les structures
e Soutien a la mise en place de formation aux outils de RPS

Axe coordination des acteurs :

* Pilotage de la mise en place concrete du Centre de Proximité Alsace Sud et
coordination des acteurs,

e Recensement et suivi de I'offre de soins

Actions de destigmatisation : organisation d’évenements dans le cadre des
Semaines d’Information sur la Santé Mentale



L'équipe du centre de ressources en RPS

* Magali Huentz, Chargée de mission : sensibilisation et développement des pratiques
* Agnes Syren, Chargée de mission : coordination des acteurs

* Laetitia Cadet, Chargée de communication et assistante de projets

Au sein de I'équipe de I'Action Territoriale du CH de Rouffach



Matinée de la réhab’

Nos prochains évenements

* Journée de la réhabilitation psychosociale 2023
jeudi 9 mars 2023 09h00 a 17h00

* Matinées de la réhab’
Les thérapies comportementales et cognitives
6 avril 2023 ¢ 09h00 12h00
Psychomotricité et abords corporels
4 mai 2023 ¢ 09h00 12h00




Matinée de la réhab’

Pour rester informeé-es

 Notre site internet
https://www.santementale68.fr

e Sur les réseaux
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Centre de Ressources en
Réhabilitation Psychosociale
du Haut-Rhin
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https://www.santementale68.fr/

Présentation du dispositif de coordination de parcours en
santé et de parcours de vie des jeunes de 16-25 ans qui
déclarent une maladie psychique

Pour |'Association Marguerite Sinclair— Mulhouse
Stéphane DANVIN, Directeur du pdle professionnel-apprentissage
Benoit BOITEUX et Marion MASSON, Référents de parcours de vie

Laurent LANCON, Référent de parcours de vie (projet initial)

Pour le Centre hospitalier de Rouffach
Sandra KAMINIARZ, Cadre de pole, Pole de Psychiatrie de I'Enfant et de I'Adolescent (PPEA)
Abla DENDANE et Aurore GIRODET, Infirmieres Diplomées d'Etat, Coordinatrices de parcours en santé



Merci de nous donner votre avis et de nous
aider a nous ameéliorer |
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