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La lettre d'information

Afin de maintenir le lien entre les partenaires et vous informer
sur les actualités de la santé mentale : voici la lettre
d'information n°23 des CLSM 68 !
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LEO : Lieux d'Ecoute et
d'Orientation

Une écoute professionnelle et une
aide de proximité a Cernay,
Huningue, Masevaux, Saint-Amarin,
Saint-Louis, Wittenheim et
Wittelsheim c'est ce que vous
proposent les Léo.

Public : majeur-e et confronté-e a
une situation de souffrance
psychologique (difficultés conjugales
et familiales, violence/agression,
deuil, difficultés professionnelles,
harcelement, tristesse... ).

Si nécessaire et si vous le souhaitez
. une orientation vers des
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professionnels-les et des structures
adaptées.

Le Régime Local d'Assurance
Maladie Alsace Moselle soutient
financierement ce dispositif.

Les lieux d'accueil

E N Plan pour la santé
N mentale
MINISTERE
~ Alors que la santé mentale est la
DE LA SANTE Grande cause nationale 2025, le

ET DE LIACCES ministere chargé de la Santé et de

'Accés aux soins a présenté 26

AUX SO' NS mesures pour refonder la

Liberté psychiatrie.
Egalité Ce qu'il faut retenir du plan
Fraternité psychiatrie

Dans le rétro

Sensibilisation : les
facteurs de risque de la
violence

Début juin a la Communauté de
communes de la région de
Guebwiller, une cinquantaine de
professionnesl-les qui sont en
contact du public ont participé au
programme de sensibilisation "Les
facteurs de risque de la violence. La
violence, ses mécanismes, ses
facteurs de risque, ses différentes
expressions, son eévaluation et sa
prévention".

Le besoin d'appui sur la thématique
de la gestion de la violence avait été
repéré par le CLSM de Guebwiller-
Rouffach.

Dr Drifa Wirrmann, psychiatre et Loic
Brillouet, infirmier en pratique
avancée - Centre Ressources pour
les Auteurs de Violences Sexuelles
Alsace - Centre hospitalier de
Rouffach, ont animé cet aprés-midi
de sensibilisation.
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Forum en santé mentale

Le partenariat entre la Communauté
Professionnelle Territoriale de Santé
Colmar agglo et le CLSM Colmar
agglomération a conduit a
. l'organisation du forum en santé
| € Gl mentale. A destination des
| mFORUMrLcJ 7 professionnels-les de santé libéraux
du territoire, il s'est déroulé le 19 juin
2025 en soirée au Chateau Kiener a
Colmar. 90 professionnels-les se
sont réunis lors d'une conférence
pour étre informés par les
partenaires du champ de la santé
mentale sur leurs services, la
détection des troubles et I'adressage.
lls ont pu poursuivre les échanges
sur les stands des partenaires.
L'objectif de favoriser
l'interconnaissance des
professionnels-les et des partenaires
pour fluidifier les parcours de soins a
éteé atteint.

Ressources

MDAG8 : une antenne a
Guebwiller
D A La Maison des Adolescents du Haut-
IVIGiSOH deS AdOleSCGHTS Rhin est désormais présente a

Guebwiller, au sein de la Maison de
DU HaUT-RHIN santé, 2éme étage, 125 rue

Théodore Deck.

Lire la suite
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Centre national de ressources
et d'appui aux Conseils Locoux
de Santé Mentale

J/A4

Creer et faire
fonctionner

un conseil local
de santé
mentale (cLsM)

GUIDE DE RECOMMANDATIONS

Guide des CLSM

Créer et faire fonctionner un Conseil
local de santé mentale : le guide de
recommandations national est
disponible.
Lire la suite

ﬂtinée de laréhab’]

“Mieux comprendre
’entente de voix
pour accompagner
le rétablissement”

Matinée de la réhab’

"Mieux comprendre I'entente de
voix pour accompagner le
rétablissement”, le 11/09/2025 a la
salle des fétes du Centre hospitalier
de Rouffach de 9h a 12h.
Programme en cours de finalisation
S'inscrire

Atelier de la réhab’

"Eladeb", le 16/09/2025 au Centre
hospitalier de Rouffach de 10h a
12h, pavillon 12, places limitées.
Présentation, information,
découverte pratique de I'outil Eladeb
(échelle de mesure subjective des
difficultés et du besoin d'aide de la
personne évaluée)

- Animation : Louise STORTZ,
Chargée de mission RPS, Centre
hospitalier de Rouffach.

S'inscrire
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MDA : prévention du
suicide chez les
adolescents

Café-infos le 25/09/2025 de 14h a
17h : les idées suicidaires des
adolescents suscitent chez les
professionnels-les une large
inquiétude ; il s’agit en effet de ne
pas banaliser ces idées et d’essayer
de pratiquer une écoute adaptée.

- AR
25 Septembre 2025 / 14H - 17H

Animateurs : Romain Coutelle,
Hélene Coppee et Sandrine Menis.
Lire la suite

SISM 2025

Les Semaines d'Information sur la
Santé Mentale se dérouleront du 6
au 19 octobre 2025 sur l'ensemble
Semaines d’information du Haut-Rhin. Le théme national
sur la santé mentale . .
cette année : "Pour notre santé
mentale, réparons le lien social", qui
sera le titre du colloque organisé par
le comité de pilotage des SISM 68 a
Mulhouse le 7 octobre 2025 en
journée.
L'évolution du programme en cours
de construction, a suivre ici.

Les rendez-vous des CLSM

- CLSM Sundgau : réunion le 09/09/2025 a 17h30 - salle Keller - Dannemarie
- CLSM Thur Doller : réunion le 11/09/2025 a 8h30 - salle a définir -
Wesserling, GT "jeunes" le 18/09/2025 a 9h - Centre socio culturel - Thann

- CLSM Colmar agglomération : réunion le 24/09/2025 a 9h30 - résidence
Adoma - Colmar

- CLSM Mulhouse : réunion le 03/11/2025 a 17h - salle a définir

Centre Hospitalier de Rouffach
Service action territoriale m ﬂ E
27 rue du 4éme Spahis Marocains

68250 ROUFFACH
santementale68@ch-rouffach.fr
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